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RESUMO

O presente artigo investiga a relacio entre intuiciio e experiéncia mistica na filosofia de
Henri Bergson, propondo que a mistica constitui o élan vital da religiao dinamica. Partindo
dos conceitos epistemologicos elaborados em Ensaios sobre os dados imediatos da
consciéncia e Matéria e memoria, argumenta-se que a intuicao, compreendida como o
modo pelo qual a consciéncia apreende o real enquanto duracado, fornece a estrutura
enosiologica da experiéncia mistica. Em seguida, a luz dos conceitos de élan vital
desenvolvidos em A evolucio criadora, propoe-se uma analogia precisa entre o impulso
vital que atravessa a matéria bioldgica imprimindo-lhe movimento e criatividade, e a
experiéncia mistica que atravessa a “letra” cristalizada da religido estatica conferindo-lhe
vida espiritual.
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Intuition and Mysticism: The Mystical Experience as the
Vital Force of Religion

oe|D]

v

ABSTRACT

This article investigates the relationship between intuition and mystical experience in
Henri Bergson's philosophy, proposing that mysticism constitutes the élan vital of dynamic
religion. Drawing on the epistemological concepts developed in Time and Free Will and
Matter and Memory, it argues that intuition, understood as the mode by which
consciousness apprehends reality as duration, provides the gnoseological structure of
mystical experience. Then, in light of the concept of ¢élan vital developed in Creative
Evolution, the article proposes a precise analogy between the vital impulse that traverses
biological matter imprinting movement and creativity upon it, and the mystical experience
that traverses the crystallized "letter" of static religion conferring spiritual life upon it.
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1 Introdugao

Em sua Segunda Carta aos Corintios, Paulo de Tarso escreveu uma das frases
mais densas e intrigantes do corpus epistolar cristdo: “ele nos habilitou para sermos
ministros de uma nova alianga, nao da letra, mas do espirito; porque a letra mata, mas
o espirito vivifica” (2Cor 3:6). A distingdo entre letra e espirito ndo &, nesse contexto,
apenas uma questdo hermenéutica ou teoldgica. Ela formula, com uma conciséo
surpreendente, um problema filoséfico de primeira ordem: o que distingue uma religido
viva de uma religido morta? O que é esse “espirito” que vivifica e como ele se relaciona
com a “letra” que mata?

A filosofia de Henri Bergson (1859-1941), em particular a sua teoria da intuigéo
e do élan vital, oferece uma resposta filosofica rigorosa a essa questdo. Em Duas
fontes da moral e da religido (1932), Bergson distingue a religido estatica — fundada
na fungao fabuladora, nos simbolos cristalizados e na repeticao automatica dos ritos
— da religido dindmica, cujo principio € a experiéncia mistica. A religido estatica é a
“letra”: ela conserva a forma exterior da experiéncia religiosa ao custo de esvaziar o
seu conteudo interior. A religiao dinamica é o “espirito”: ela nasce do contato mistico
e direto da consciéncia com o impulso criador que esta na origem de toda vida.

O presente artigo propde que a relagao entre intuicdo e experiéncia mistica em
Bergson pode ser compreendida com precisdo a partir do conceito de élan vital,
elaborado em A evolugéo criadora (1907) como aquilo que confere “vida”, “espirito”
ou “dinamicidade” as religides. Assim como o élan vital € o impulso que atravessa a
matéria biolégica imprimindo-lhe movimento, criatividade e dire¢do, a experiéncia
mistica € o impulso que atravessa a “matéria”, isto €, a “letra” da religido — os seus
dogmas, ritos e simbolos — e Ihe confere vida espiritual. Sem esse impulso, a religido
€ letra morta. Com ele, ela se torna um organismo vivo, capaz de evoluir, de se renovar
e de engendrar novas formas de vida espiritual.

Para desenvolver esse argumento, o artigo percorre cinco movimentos. No
primeiro, apresenta-se a intuigdo como base gnosioldgica da filosofia bergsoniana,
rastreando o seu papel nas obras epistemoldgicas anteriores. No segundo, examina-
se a passagem da intuigdo a experiéncia mistica, demonstrando como a mistica é o
conceito de intuicdo operando no seu grau maximo de intensidade. No terceiro,

analisa-se o conceito de élan vital e a analogia biolégica que ele proporciona para
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compreender a dinamica da religido. No quarto, explora-se a aplicacao dessa analogia
a historia das religides, com especial atengdo aos exemplos dos grandes misticos
cristdos. No quinto e ultimo, retoma-se a distingdo paulina entre letra e espirito como

sintese filosofica do argumento bergsoniano.

2 A intuicdo como base gnosiolégica da filosofia bergsoniana

Para compreender o papel que a intuicdo desempenha na experiéncia mistica,
€ preciso partir da sua definicdo mais precisa na filosofia de Bergson. A intuicéo
bergsoniana nao € intuicdo no sentido cartesiano — uma representagao clara e
distinta da inteligéncia pura —, nem no sentido kantiano — uma forma de sensibilidade
que nos fornece as representagcdes do tempo e do espago. Em Bergson, a intui¢cdo &
algo radicalmente distinto: ela € o modo pelo qual a consciéncia se instala no interior
do real, coincidindo com o que ele tem de mais vivo e irredutivel.

Nos Ensaios sobre os dados imediatos da consciéncia (1889), Bergson ja
esbocgava os contornos desse conceito ao demonstrar que os estados da consciéncia
formam um todo continuo e indivisivel, que ndo pode ser apreendido pela inteligéncia
sem ser deformado. A inteligéncia, ao tentar captar a realidade, decompde o continuo
em partes discretas, fixa o que € movel e converte qualidades em quantidades. O
resultado é sempre uma “fotografia” do real — uma imagem estatica que capta um
aspecto do movimento ao custo de perder a sua continuidade essencial. A intuicao é
o antidoto a essa tendéncia: ela € a apreensdo do real enquanto movimento, enquanto
duracao, sem decomposigao e sem espacializagao.

Em O pensamento e o movente (1934), Bergson define a intuigdo do seguinte

modo:

A intuicdo de que falamos, entdo, versa antes de tudo sobre a duragao
interior. Apreende uma sucessao que néo é justaposi¢cao, um crescimento por
dentro, o prolongamento ininterrupto do passado num presente que avancga
sobre o porvir. E a visdo direta do espirito pelo espirito. Nada mais de
interposto; nada de refragdo através do prisma do qual uma das faces é
espaco e a outra é linguagem. Ao invés de estados contiguos a estados, que
se tornaréo palavras justapostas a palavras, eis a continuidade indivisivel e,
por isso mesmo, substancial do fluxo da vida interior. Intuicdo, portanto,
significa primeiro consciéncia, mas consciéncia imediata, visdo que mal se
distingue do objeto visto, conhecimento que é contato e mesmo coincidéncia
(Bergson, 2006, p. 29).
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Trés elementos dessa definicdo sdo decisivos para o argumento que se quer
desenvolver. O primeiro € a ideia de “visédo direta do espirito pelo espirito”: a intuicao
€ uma operacao inteiramente espiritual, que nado passa pelo crivo da matéria nem da
linguagem. O segundo é a ideia de “conhecimento que €& contato e mesmo
coincidéncia”: na intuicdo, o sujeito ndo observa o objeto de fora — ele se instala no
seu interior, coincidindo com o que ele tem de unico e irredutivel. O terceiro é a ideia
de que a intuicdo “mal se distingue do objeto visto”: ela € uma forma de conhecimento
que tende, no seu grau mais intenso, a identificacdo entre sujeito e objeto, entre o que
conhece e 0 que € conhecido.

Essa ultima caracteristica € a que aproxima a intuicdo da experiéncia mistica.
Bergson observa que a intuicdo é, em sua esséncia, uma forma de simpatia — no
sentido que os filosofos antigos davam ao termo sympatheia: uma espécie de
ressonancia ou de identificagdo entre o que percebe e o que é percebido. E por meio
da simpatia intuitiva que o artista se instala no interior do movimento que quer exprimir,
que o filésofo penetra na duragao do real antes de tentar verbaliza-la, e que o mistico
se dissolve — por assim dizer — no amor que o envolve. A intuicdo é o instrumento
comum a todas essas experiéncias; o que as diferencia € o grau de intensidade com
que ela opera e a natureza do real com o qual a consciéncia entra em contato.

E nesse sentido que se pode afirmar, com Bergson, que a intuigdo possui graus.
Em Matéria e memoaria, ela aparece como o modo pelo qual a consciéncia apreende
a duracado da matéria — os dados imediatos da percepcédo, contraidos em um todo
continuo pela memdria. Em A evolugéo criadora, ela aparece como o modo pelo qual
a filosofia pode penetrar na duragao do impulso vital, apreendendo de dentro o que a
inteligéncia s6 consegue captar de fora. E em Duas fontes, ela aparece no seu grau
mais intenso: como o modo pelo qual a consciéncia mistica coincide com o proprio

principio criador da vida, que Bergson identifica com Deus.

3 Da intuigao a experiéncia mistica: a consciéncia no seu grau maximo

Se a intuicdo € o modo pelo qual a consciéncia apreende o real enquanto
duragdo, a experiéncia mistica € a intuicdo operando no seu grau maximo de
intensidade. Bergson é explicito a esse respeito em Duas fontes: “o advento do
misticismo € uma tomada de contato, e por conseguinte uma coincidéncia parcial, com

o esforco criador que a vida manifesta. Esse esforgco € de Deus, se nao for Deus
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mesmo” (Bergson, 1978, p. 182). O termo “coincidéncia” € o mesmo utilizado na
definicdo de intuicdo — e n&o por acaso. A experiéncia mistica € a intuigdo na sua
forma mais completa e mais radical: a consciéncia que ndo apenas apreende a
duragédo de um objeto particular, mas coincide com a duragéo de tudo que ha, com o
impulso criador que esta na origem da vida.

Ha, contudo, uma diferenga qualitativa entre a intuigao filoséfica e a intuicéo
mistica que merece ser sublinhada. A intuigéo filoséfica, tal como Bergson a pratica
em suas obras, € um esforco sempre parcial e sempre sujeito a linguagem: o filésofo
intui a duragao do real, mas precisa, em seguida, traduzi-la em conceitos e palavras
para comunica-la — e nessa tradugao, algo inevitavelmente se perde. A intuicao
mistica, por sua vez, nao se satisfaz com a contemplacéo: ela tende a agdo. O mistico
nao apenas apreende o impulso criador — ele € movido por ele, transformado por ele,
e age a partir dele. E por essa razdo que Bergson afirma que o grande mistico ndo
para no éxtase, mas avanca até o ponto em que a sua vontade se confunde com a
vontade divina.

A partir dos comentarios de Cariou em Bergson et le fait mystique, pode-se
distinguir trés fases da experiéncia mistica segundo Bergson. Ha, primeiro, uma fase
de libertacdo: a consciéncia se desprende das representacbes e dos esquemas
produzidos pela inteligéncia, suspendendo o juizo sobre a realidade tal como
habitualmente a percebe. H4, depois, uma fase de unificagdo: a consciéncia entra em
contato com o impulso criador e se deixa envolver por ele, perdendo a sua
individualidade estreita sem, contudo, se dissolver inteiramente. E ha, por fim, uma
fase de agao: a consciéncia, agora habitada pelo impulso divino, age no mundo nao
mais por conta prépria, mas como instrumento desse impulso: “E Deus que age por
ela, e nela: a unido é total, e, por conseguinte, definitiva” (Bergson, 1978, p. 191).

Esse movimento triplice — libertagao, unificacdo, acdo — é o que distingue a
experiéncia mistica genuina de suas imitagcbes ou de seus estagios incompletos.
Bergson observa que o misticismo grego, por exemplo, como o de Plotino, parou na
fase contemplativa: a alma buscou o contato com o Uno e chegou ao éxtase, mas nao
avangou até o ponto em que esse contato se traduziria em ag¢ao transformadora. O
motivo, segundo Bergson, € que o intelectualismo filosofico grego se interpds entre a
consciéncia e o impulso criador, convertendo a experiéncia mistica em contemplacao

tedrica e impedindo que ela se tornasse, em seu sentido pleno, agao.
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O misticismo cristdo, por sua vez, chegou mais longe: “o grande mistico seria
uma individualidade que ultrapassa os limites impostos a espécie por sua
materialidade, individualidade que continuasse e prolongasse assim a ag¢ao divina”
(Bergson, 1978, p. 182). E precisamente nesse prolongamento da ago divina que a
experiéncia mistica revela a sua natureza de élan: ela € um impulso que nao se esgota
no instante do éxtase, mas se propaga, através do mistico, para o0 mundo e para a

historia. E € nesse ponto que a analogia com o élan vital biolégico se revela.

4 O élan vital e a matéria: a analogia biolégica

O conceito de élan vital € um dos seus mais célebres e um dos mais mal
compreendidos da filosofia de Bergson. Desenvolvido em A evolugéo criadora (1907),
ele designa o impulso original que perpassa a totalidade da vida, distribuindo-se pelas
diferentes linhas evolutivas e gerando, em cada uma delas, formas sempre novas de
organizagao. O élan vital ndo € uma forga mistica no sentido vulgar do termo: ele é o
nome que Bergson da ao fato fundamental de que a vida n&o se explica pela simples
combinagao de forgas fisico-quimicas, mas implica um principio de criatividade que
vai além do que a inteligéncia pode captar.

Em A evolugéo criadora, Bergson descreve o élan vital a partir de uma imagem

que é central para o argumento deste artigo:

Retornemos, assim, por um longo desvio, a ideia de onde haviamos partido:
a de um impulso originario da vida, que passa de uma geragéo de germes a
geragao seguinte de germes por intermédio dos organismos desenvolvidos,
os quais formam, entre os germes, uma linha de unido. Esse elan,
conservando-se ao longo das linhas de evolugao entre as quais se divide, é
a causa profunda das variagdes — ao menos daquelas que se transmitem
regularmente, que se acumulam e que criam novas espécies (Bergson, 1941,
p. 88, tradugao livre).

O élan vital é, portanto, um impulso que se transmite de geragdo em geragao,
passando pelos organismos individuais sem se reduzir a nenhum deles. Cada
organismo €, por assim dizer, um veiculo temporario do impulso: ele o recebe, o
expressa nas formas que lhe sdo possiveis, e o transmite. O organismo individual
morre; o0 impulso continua. Nenhuma forma biologica particular € capaz de esgotar o
élan: cada espécie € uma expressao parcial de um impulso que é, em si mesmo,

indivisivel e inesgotavel.
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Mas o élan vital ndo age sobre a matéria sem resisténcia. E precisamente aqui

que a passagem seguinte de Bergson € decisiva:

Eis 0 que o élan vital, ao atravessar a matéria, gostaria de obter de uma sé
vez. Ele conseguiria, sem duvidas, se seu poder fosse ilimitado ou se algum
auxilio Ihe viesse de fora. Mas o élan é finito, e foi dado de uma vez por todas.
Ele ndo pode superar todos os obstaculos. O movimento que ele imprime é
ora desviado, ora dividido, sempre contrariado, e a evolugdo do mundo
organizado nada mais é do que o desenrolar dessa luta (Bergson, 1941, p.
254, traducéo livre).

A matéria resiste ao élan vital. Ela o desvia, o divide, o contraria. A evolugao do
mundo organico €, precisamente, o desdobramento dessa luta entre o impulso criador
e a resisténcia da matéria. O élan nao triunfa de uma s6 vez: ele avanga por linhas
que se bifurcam, encontra obstaculos que o desviam, produz formas que ndo esgotam
0 que ele queria exprimir. Mas ele persiste. Mesmo nas formas mais elementares de
vida, algo do impulso original se conserva e se propaga. E por essa razdo que Bergson

afirma que o élan vital ndo é nem unidade nem multiplicidade pura:

E é isso que exprimimos ao dizer que unidade e multiplicidade sao categorias
da matéria inerte; que o élan vital nao € nem unidade nem multiplicidade pura;
e que, se a matéria a qual ele se comunica o coloca na obrigagdo de optar
por uma das duas, sua escolha nunca sera definitiva: ele saltara
indefinidamente de uma para a outra. A evolugao da vida na dupla diregao da
individualidade e da associagdo nao tem, portanto, nada de acidental. Ela
contém a propria esséncia da vida (Bergson, 1941, p. 259, traducao livre).

Esse trago é fundamental. O élan vital nao se fixa em nenhuma forma particular
porque ele é, por natureza, movimento. Toda forma que ele gera €, ao mesmo tempo,
uma expressao e uma limitagao: ela expressa algo do impulso original, mas ao mesmo
tempo o limita, o cristaliza, o imobiliza. E por isso que a evolucdo nunca para: o
impulso sempre procura novas formas que expressem mais completamente o que as
formas anteriores ndo conseguiram exprimir. A vida é essa busca incessante — nao
de um fim fixo e predeterminado, mas de uma expressao cada vez mais plena de um
impulso que é, em si mesmo, criatividade pura.

Para tornar mais concreta essa ideia, Bergson recorre, em A evolugéo criadora,
ao exemplo notavel do olho — um 6érgao cuja complexidade estrutural contrasta de
modo desconcertante com a simplicidade da sua fungdo. O olho € composto de uma
infinidade de partes — esclera, cornea, retina, cristalino — cada uma das quais €, ela

mesma, um sistema de extrema complexidade. E, no entanto, a visdo € um fato
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simples: “des que ['ceil s'ouvre, la vision s'opere” (Bergson, 1941, p. 83). A
complexidade da maquina e a unidade da fungéo sao o reflexo exato da relagao entre
matéria e impulso: a matéria gera a complexidade, o impulso garante a unidade. Sem
o impulso que dirige a formacao do olho para a fungao de ver, a acumulagao de pecas
extraordinariamente complexas jamais geraria a visdo. E o élan que unifica a
multiplicidade material em fungéo de um resultado simples e irredutivel.

A analogia com a religido € imediata. A tradi¢do religiosa acumula, ao longo
dos séculos, uma complexidade extraordinaria de formas — teologias, liturgias,
hierarquias, canones, espiritualidades. Cada uma dessas formas €, a sua maneira, 0
resultado de um trabalho imenso de elaboracéo intelectual e institucional. E, no
entanto, o que a religido visa — no seu nucleo mais profundo — é algo de uma
simplicidade radical: o contato da consciéncia humana com o divino, o encontro do
amor humano com o amor de Deus. A complexidade das formas religiosas e a
simplicidade do fim que elas servem estdo na mesma relagao que a complexidade do
olho e a simplicidade da visdo. E o que une a multiplicidade das formas ao fim simples
que elas servem €, em ambos 0s casos, um impulso que as atravessa: o élan vital no
caso do olho, o élan “mistico” no caso da religiao.

A analogia com a religidao dindmica se impde a partir desse ponto. A religido,
enquanto fendmeno vivo, obedece a uma légica analoga a da evolugao bioldgica: ela
€ atravessada por um impulso criador — a experiéncia mistica — que tende a
expressdo mais plena possivel, mas encontra, em cada momento histdrico, a
resisténcia da matéria religiosa: os dogmas, os ritos, as hierarquias, os simbolos
cristalizados. A experiéncia mistica é o élan; a instituicdo religiosa com o0s seus ritos
€ a matéria. E a historia das religides €, precisamente, assim como na desenrolar da

evolucdo da vida, o desdobramento dessa luta.

5 A mistica como élan vital da religiao: letra, espirito e histoéria

E nesse ponto que a distingdo paulina de 2Cor 3:6 — “a letra mata, mas o
espirito vivifica” — encontra a sua formulagéo filoséfica mais precisa na linguagem
bergsoniana. A “letra” é a matéria da religido: o conjunto de férmulas, dogmas, ritos e
preceitos que a tradicdo transmite de geragao em geracédo. Ela é necessaria — sem

ela, o impulso original nao teria como se transmitir nem como se perpetuar na historia.
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Mas ela €, por si mesma, insuficiente: ela conserva a forma exterior da experiéncia
religiosa ao custo de esvaziar o seu conteudo interior. A “letra” € o organismo; o
“espirito” € o élan que o anima.

A religido estatica é, no vocabulario bergsoniano, a religido da letra: ela se
apoia nos simbolos cristalizados e na repeticdo automatica dos ritos para manter a
coesao social e oferecer ao individuo uma protegdo contra as representacoes
ameacadoras da inteligéncia. Ela € necessaria, mas tende a imobilizagdo. Como
Bergson observa em Duas fontes: “a religido estatica nada cria; ela mantém, organiza,
codifica” (apud Sitbon-Peillon, 2009, p. 247). Ela € o organismo que sobrevive, mas
nao evolui; que conserva, mas nao cria; que transmite, mas nao renova.

A religido dinédmica, por sua vez, é a religido do espirito: ela nasce sempre que
a experiéncia mistica irrompe no interior de uma tradicao religiosa, atravessa a sua
matéria institucional e Ihe confere um novo impulso de vida. O mistico ndo destréi a
tradicdo: ele a atravessa. Assim como o élan vital nado destroi os organismos que
habita, mas os impele para além de si mesmos, a experiéncia mistica ndo aniquila os
simbolos, os dogmas e os ritos da tradicdo — ela os relé, os reinterpreta, os vivifica a
partir de dentro. O que era letra morta torna-se, pela experiéncia mistica, instrumento
de um espirito vivo.

Os exemplos que Bergson oferece em Duas fontes sao precisos e
iluminadores. S&o Francisco de Assis e Teresa D'Avila sdo mencionados como figuras
paradigmaticas do misticismo cristdo completo — aquele que néo para no éxtase, mas
avancga até a agao. Sao Francisco ndo apenas contemplou o amor de Deus: ele o
viveu de forma tao radical que a sua prépria existéncia se tornou uma parabola desse
amor. Ao identificar-se com os pobres, ao dialogar com a natureza, ao fundar uma
ordem religiosa que procurava encarnar na vida concreta os principios do Evangelho,
Sao Francisco introduziu um impulso novo no interior de uma tradicdo que corria o
risco de se fechar em formalismos. Ele foi, em termos bergsonianos, um élan que
atravessou a matéria institucional do cristianismo medieval e lhe imprimiu um
movimento que ainda hoje se faz sentir.

Teresa D'Avila, por sua vez, representa um tipo diferente, mas igualmente
paradigmatico, de misticismo ativo. Sua experiéncia interior — descrita nas obras
autobiograficas com uma precisdo psicolégica admiravel — nédo se encerrou na

contemplagao: ela deu origem a uma obra reformadora de grande envergadura, tanto
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no plano espiritual quanto no plano institucional. A reforma do Carmelo, empreendida
por Teresa com uma energia que desconcertou contemporaneos e adversarios, € o
testemunho histérico de como a experiéncia mistica pode atravessar as estruturas
cristalizadas e restituir o movimento que ela havia perdido. Bergson a cita, em Duas
fontes, como exemplo de como a vontade humana, ao confundir-se com a vontade
divina no ambito da experiéncia mistica, produz uma ag¢ao que vai além do que
qualquer programa de reforma puramente intelectual poderia engendrar (Bergson,
1978, p. 188).

O padrao que esses exemplos revelam é sempre 0 mesmo, € corresponde
exatamente a logica do élan vital descrita em A evolugéo criadora. Em cada caso, ha
uma tradigcdo religiosa que tende a cristalizagdo — que acumula formas, que repete
ritos, que transmite dogmas. E ha um impulso mistico que, em determinado momento
historico, irrompe no interior dessa tradigao, atravessa a sua matéria institucional e Ihe
confere um novo félego criador. O mistico €, por assim dizer, o ponto em que o élan
da religido dindmica se manifesta de forma mais concentrada e mais intensa. Apods a
sua passagem, a tradicao retoma, inevitavelmente, o seu movimento de cristalizagao
— mas em um nivel mais elevado, em torno de formas que o impulso mistico modelou
€ que carregam, ainda que de modo atenuado, algo da sua energia original.

E importante notar, nesse ponto, que Bergson néo idealiza os misticos nem os
coloca fora da histéria. Eles enfrentam resisténcias — internas e externas — que
correspondem exatamente a resisténcia que a matéria opde ao élan vital biolégico. O
proprio Bergson observa, em Duas fontes, que a alma mistica passa por momentos
de oscilacédo e de luta antes de alcancgar a estabilidade da unidao com o divino. Sao
Francisco de Assis enfrentou a incompreensdo dos seus contemporaneos; Teresa
D'Avila foi submetida a suspeita e a vigilancia dos inquisidores. O é/an mistico ndo
triunfa sem luta — assim como o élan vital biolégico n&o triunfa sem resisténcia. E na
prépria luta que o impulso se fortalece e revela a sua natureza irredutivel.

Bergson também sublinha, em passagem relevante de Duas fontes, o papel
que a religido estatica pode desempenhar como preparagdo para a experiéncia
mistica. Um mestre mediocre, diz ele, que ensine mecanicamente uma ciéncia criada
por homens de génio, pode despertar num aluno a vocagao que ele mesmo nao teve,
convertendo-o inconscientemente em uma “imitagcdo” desses grandes homens

(Bergson, 1978, p. 178). Do mesmo modo, a letra da tradigdo religiosa — os seus
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ritos, os seus dogmas, os seus simbolos — pode funcionar como antecamara da
experiéncia mistica: ela prepara a consciéncia para um contato que, por si so, ela nao
€ capaz de produzir, mas que pode tornar possivel. A letra n&o vivifica; mas pode, em
certas condicdes, abrir a porta ao espirito que vivifica. E nessa articulacdo entre letra
e espirito, entre estatico e dindmico, que a filosofia bergsoniana da religido revela toda
a sua sutileza.

E aqui que a analogia bergsoniana entre o élan vital bioldgico e o élan mistico
da religido se revela em toda a sua profundidade. O élan vital ndo age de uma vez
para sempre: ele se transmite de geragcdo em geragao, conservando-se nas linhas
evolutivas que atravessa. Do mesmo modo, o élan mistico ndo age de uma vez para
sempre na histéria de uma religido: ele se transmite de mistico em mistico, de geragao
espiritual em geracgao espiritual, conservando-se nas tradigées que atravessa. E assim
como o élan vital ndo se esgota em nenhuma forma biolégica particular — cada
especie € apenas uma expressao parcial do impulso original —, o élan mistico n&o se
esgota em nenhum mistico particular: cada mistico € apenas um veiculo, mais ou

menos perfeito, de um impulso que o transcende e que ele, por sua vez, transmite.

6 “A letra mata, mas o espirito vivifica”: intuicao, mistica e religiao viva

A distingdo paulina entre letra e espirito, relida a luz da filosofia bergsoniana,
revela-se uma formulacao extraordinariamente precisa do problema que Duas fontes
da moral e da religido se propde a resolver. A “letra” corresponde ao que Bergson
chama de religidao estatica: o conjunto de formas cristalizadas — dogmas, ritos,
simbolos, preceitos — que a tradigao religiosa transmite e que a inteligéncia pode
apreender, codificar e repetir. O “espirito” corresponde ao que Bergson chama de
religido dindmica: o impulso vivo que anima essas formas, que as gerou e que,
periodicamente, as renova. Mas a coincidéncia vai além da terminologia.

Para Paulo, a letra mata porque ela tende, quando absolutizada, a substituir a
experiéncia viva pela sua forma exterior. O escriba que conhece a Lei de cor, mas
nunca entrou em contato com o espirito que Ihe deu origem, € o representante
supremo da letra que mata: ele possui a forma sem o conteudo, o rito sem a
experiéncia, o simbolo sem a realidade que o simbolo deveria evocar. Para Bergson,

a analise é estruturalmente idéntica: a religiao estatica tende a converter a experiéncia
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religiosa em esquema, a substituir o contato com o sagrado pela repeticdo mecanica
do rito, a trocar a intuicdo pela representagao. A letra bergsoniana € exatamente isso:
a representacao cristalizada de uma experiéncia que ja nao é vivida.

O “espirito” que vivifica, por sua vez, €, para Paulo, o Espirito de Deus que
habita o coragao dos fiéis e os transforma de dentro para fora — nao por coagao
exterior, mas por uma forga interior que renova toda a sua existéncia. Para Bergson,
o analogo filosofico desse Espirito € precisamente o élan mistico: o impulso criador
que, quando irrompe em uma consciéncia, a transforma radicalmente, deslocando o
centro de gravidade da sua vida do eu individual para algo que o transcende. A
experiéncia mistica €, em termos bergsonianos, a abertura da consciéncia individual
ao impulso criador universal — e é essa abertura que constitui, simultaneamente, a
experiéncia mais profunda de liberdade que o ser humano pode conhecer.

Lavelle, em seu ensaio sobre o pensamento religioso de Bergson, capta com
precisao esse aspecto ao observar que “a esséncia da liberdade, sob uma tal filosofia,
consiste nessa conversao que nos permite encontrar em nés mesmos a fonte infinita
de onde derivam todas as acdes que ndés podemos realizar considerando a nossa
prépria natureza ao mesmo tempo como criadora e como criada” (Lavelle, 1941, p.
173). A liberdade mistica ndao é a liberdade de escolher entre alternativas
predeterminadas — essa € a liberdade relativa que a consciéncia estatica conhece. A
liberdade mistica € a liberdade de coincidir com o principio criador de todas as
alternativas, com o impulso que gera o novo em vez de se limitar a combinar o ja dado.
E, em suma, a liberdade do é/an: nZo a liberdade de escolher um caminho entre varios
ja tracados, mas a liberdade de abrir caminhos novos.

Sob essa perspectiva, a religido viva — aquela que Paulo chamaria de religiao
do espirito — é precisamente a religido que mantém vivo o contato com esse impulso
criador. Ela ndo é a religiao que substitui os ritos por uma espiritualidade difusa e sem
forma: isso seria confundir o élan com o vazio. E a religido que reconhece nos ritos,
nos dogmas e nos simbolos formas que o élan gerou e que podem, a qualquer
momento, ser novamente habitadas pelo impulso que Ihes deu origem. A tradigao,
nesse sentido, ndo € obstaculo a experiéncia mistica: ela € o seu campo de agao. O
mistico ndo abandona a tradicdo — ele a atravessa e, ao atravessa-la, a renova.

E esse movimento de travessia e renovagdo que constitui, na linguagem

bergsoniana, a vida espiritual de uma religido. Uma religido esta viva enquanto o élan
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mistico a atravessa periodicamente, renovando as suas formas cristalizadas e
restituindo-lhe o impulso que o tempo e a institucionalizagdo tendem a amortecer.
Uma religido estda morta — ou em vias de morrer — quando o élan desapareceu e sO
restou a letra: os ritos executados mecanicamente, os dogmas repetidos sem
convicgao, os simbolos manejados sem que ninguém se pergunte pela experiéncia
que Ihes deu origem. A distincdo entre letra e espirito €, portanto, para Bergson, a
distingdo entre a religido como habito e a religido como duragao, entre o rito como

memoria-habito e a experiéncia mistica como lembranga viva do sagrado.

7 Consideragoes finais

O percurso desenvolvido neste artigo permite formular, com precisao filosofica,
a tese que o orientou desde o inicio: a intuicdo € a base gnosiolégica da experiéncia
mistica, e a experiéncia mistica € o élan vital da religido dinamica. Essa dupla tese
tem consequéncias de longo alcance para a compreensao do fendmeno religioso na
filosofia de Bergson.

Em primeiro lugar, ela permite compreender por que a religido dindmica néo
pode ser reduzida a uma doutrina ou a um conjunto de praticas. A religido dinamica
€, antes de tudo, uma experiéncia — a experiéncia da consciéncia que coincide com
o impulso criador que esta na origem de toda vida. Essa experiéncia nao pode ser
transmitida por meios intelectuais: ela s6 pode ser comunicada indiretamente, através
dos efeitos que produz nas vidas dos misticos e das comunidades que eles animam.
E por isso que os grandes misticos ndo fundaram, em primeiro lugar, escolas de
pensamento, mas comunidades de vida — ordens religiosas, movimentos espirituais,
formas concretas de existéncia que testemunham, pela sua propria realidade, a
experiéncia que lhes deu origem.

Em segundo lugar, a tese do élan mistico como principio vital da religido
dindmica permite compreender o papel irredutivel da histéria na filosofia bergsoniana
da religido. A historia das religides nao €, para Bergson, uma sequéncia de doutrinas
ou de instituicdes: ela € uma historia de impulsos e de cristalizagbes, de momentos
em que o élan mistico irrompe e renova, e de periodos em que a cristalizacao
prevalece e o impulso se amortece. Os grandes misticos sdo os pontos luminosos

dessa histéria: Sdo Francisco de Assis, Teresa D'Avila e outros que Bergson
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menciona sao figuras em que o élan se manifestou com maxima intensidade, deixando
na tradicdo uma marca que os seéculos nao conseguiram apagar.

Em terceiro lugar, a articulagédo entre intuicdo, élan vital e experiéncia mistica
revela a profunda unidade interna da filosofia de Bergson. Os conceitos elaborados
nas suas obras epistemoldgicas — a intuigdo como apreensao do real enquanto
duracdo, a distincdo entre memodria-habito e lembranca viva, a tendéncia da
inteligéncia a espacializagdo — reaparecem, em Duas fontes, como instrumentos de
analise do fendbmeno religioso. A religido estatica €, em ultima analise, a inteligéncia
e 0 habito aplicados ao sagrado; a religiao dinamica €, em ultima analise, a intuicdo e
a duragao operando na sua dimensao mais profunda e mais radical.

H4, ademais, uma consequéncia filoséfica mais ampla que merece ser
sublinhada. Se a experiéncia mistica € o élan vital da religido, entdo a morte de uma
religiao — o momento em que ela se torna pura letra, pura repeticdo mecéanica sem
vida interior — nao é um acidente histérico, mas uma possibilidade estrutural inscrita
na propria natureza da religido enquanto fenébmeno humano. Toda religido carrega em
si, desde a sua origem, a tendéncia a cristalizagdo: o impulso que a gerou tende,
inevitavelmente, a se sedimentar nas formas que produziu. A questdo nao é se essa
cristalizagdo ocorrera, mas se o0 élan mistico irrompera periodicamente para renovar
as formas cristalizadas antes que elas se tornem definitivamente letra morta. A historia
das religides, nesse sentido, € a historia de uma tensdo permanente entre o impulso
vivo e a forma cristalizada — tensdo que sé pode ser mantida enquanto houver
consciéncias capazes de abrir-se a experiéncia mistica e de deixar-se atravessar pelo
impulso criador que esta na origem de toda vida religiosa genuina.

Por fim, a distingdo paulina entre letra e espirito (2Cor 3:6) encontra em
Bergson a sua formulagao filoséfica mais rigorosa. A “letra” € a matéria da religidao —
necessaria, mas insuficiente. O “espirito” € o élan mistico que a atravessa e lhe
confere vida. Uma religido vive enquanto o espirito a anima; morre quando so |lhe resta
a letra. E o critério bergsoniano para distinguir uma religido viva de uma religido morta
€, em ultima analise, o mesmo que Paulo enunciou ha dois milénios: ndo a perfei¢cao
das formas exteriores, mas a presencga ou auséncia do impulso que lhes da origem e
sentido.

Nesse sentido, a contribuicdo de Bergson para a filosofia da religido transcende

o dominio estritamente académico. Ela oferece a qualquer tradi¢ao religiosa — crista
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ou nao — uma pergunta fundamental que nunca pode ser respondida de uma vez por
todas: o élan ainda esta presente? O impulso que gerou esta liturgia, este dogma, este
rito ainda os anima — ou eles se tornaram formas vazias, repetidas por habito e nao
por experiéncia? Essa pergunta, na linguagem bergsoniana, é a pergunta pela vida
de uma religido. E a resposta, como toda resposta que diz respeito a duragao, nao
pode ser dada de fora, por observagao externa: ela sé pode ser sentida de dentro, por
aqueles que, ao executar o rito ou ao repetir o dogma, perguntam a si mesmos se o
espirito ainda os habita. E essa interrogacéo interior — e a coragem de leva-la até as
suas consequéncias — que a filosofia de Bergson coloca no centro da vida religiosa

genuina.
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