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RESUMO

No presente artigo sera feito um estudo acerca da “boa vida”, ou “vida virtuosa”,
de acordo com os principios éticos aristotélico-tomistas. Assim se procedera,
explicitando a doutrina contida na obra do Estagirita, Etica a Nicomaco, A luz de
seu principal comentador, Tomas de Aquino, bem como de outros
comentadores da Escola Tomista, tendo como enfoque o estudo das condicoes,
natureza e efeitos da boa vida. Pretende-se, assim, mostrar nao s6 a coeréncia
interna do sistema ético aristotélico-tomista, mas também sua perfeita
adequacao aos anseios mais profundos da natureza humana, lancando luzes
acerca da dificil questao ético-filosofica.

Palavras-chave: Etica das Virtudes. Aristoteles. Tomas de Aquino.

The good life, nature, conditions and effects according to
aristotelian-thomistic virtue ethics

ABSTRACT

In this present article, it will be made a study about the “good life”, or “virtuous
life”, according to the aristotelian-thomistic ethical principles. So it will be
done, expliciting the doctrine contained in the Stagirite’s work, Nicomachean
Ethics, in the light of his main commentator, Thomas Aquinas, as well as other
commentators from the Thomistic School, focusing on the study of the
conditions, nature and effects of the good life. It is therefore intended to
demonstrate not only the internal coherence of the aristotelian-thomistic
ethical system, but also its perfect adequation to the most profound aspirations
of human nature, shedding lights on the difficult ethical-philosophical issue.
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Introducéo

Convém, primeiramente, se tratando de um novo artigo sobre a ética das
virtudes aristotélico-tomista, explicar sua razdo de ser frente ao cenario académico
contemporaneo. Objecbes acerca da validade atual dos sistemas éticos antigos
sempre surgem em ocasides assim. Tais autores ndo estariam superados, relegados
ao espléndido museu dos notaveis, porém obsoletos pensadores? E, justamente
dentro do escopo de publicacbes como esta, esta implicita a necessidade de se
responder “ndo” a tal questionamento. Ao expormos a doutrina da ética das virtudes,
pretendemos trazer as claras o vigor, a perfeicao e a coeréncia interna deste sistema,
considerado tanto em si mesmo, como enquanto capaz de enfrentar os principais
questionamentos éticos dos tempos atuais.

Considerado em si mesmo, uma vez que, como afirma o jesuita Manuel de

Gois:

Ninguém pode tornar-se um perfeito filésofo se ndo estiver imbuido dos
preceitos da ciéncia moral, tal como o indica sem ambiguidades, quer aquela
tao divulgada divisdo em que os Antigos dispunham a Filosofia — em Dialética,
Natural e Moral —, quer por ser necessario examinar o que € honesto, o que
€ desonesto, e 0 que se deve aceitar ou repelir, seja para se viver bem e
felizmente, seja para se filosofar retamente. O conhecimento desta matéria
pertence a filosofia moral. (Ethica, Disp., Proemium, p. 67).

Considerado enquanto capaz de enfrentar o debate ético contemporaneo, pois,
de acordo com o aristotélico Maclntyre (2021, p. 11): “[...] somente desde o ponto de
vista de uma tradicdo muito diferente, cujas crencas e pressuposi¢cdes, em sua forma
classica, foram articuladas por Aristételes, € que podemos compreender tanto a
génese quantos as dificuldades da Modernidade em seu aspecto moral”.

Quanto ao corpo do artigo em si, pretendemos percorrer o caminho por via
explicativa da doutrina moral' aristotélico-tomista. Ora, todo caminho, para ser
percorrido, precisa ser conhecido enquanto tal, ou ao menos naguelas suas partes ou
notas mais essenciais ou distintivas — dai explicarmos sua natureza. Além disso, ha

que se saber as disposicdes efetivas e necessarias para poder percorré-lo — por isso

1 Para fins elucidativos, os termos “moral” e “ética” e suas variagdes serdo utilizados neste artigo
enquanto sindnimos, seguindo a tese tomista da indistingéo e sinonimia entre ambos 0s conceitos, ao
contrario da posicao defendida por muitos autores desde a modernidade.
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€ crucial conhecermos suas condicdes. Finalmente, € necessario o conhecimento do
fim do percurso almejado, de sua causa final, com tudo o que se segue a ela — por
causa disso precisamos saber seus efeitos.

Prosseguiremos, portanto, explicitando os pormenores deste caminho da
virtude, entendido classicamente através da frutifera via interpretativa da Escola
Tomista, lancando mao principalmente dos comentarios do proprio Tomas de Aquino
a Etica de Aristételes, mas também das sistematizagdes manualisticas feitas

posteriormente por seus seguidores, através dos séculos.

A Natureza da Boa Vida

Antes de definirmos a natureza da boa vida, ou eudaimonia, convém analisar e
esclarecer alguns dos termos que estdo no principio de sua definicdo, ao modo de
preadmbulo, uma vez que as conclusdes tiram toda sua forca dos principios que as
causam.

Ao falarmos da “natureza” de tal ou qual coisa, imediatamente nos vém a mente
conceitos simples, quase conaturais ou faceis de serem apreendidos. Cotidianamente
usa-se termos como “natureza” ou “esséncia” corretamente, enquanto aquele conjunto
de notas ou fatores determinantes deste ou daquele ente individual, ainda que
dificilmente investiguemos a fundo tais nogdes. Se assim se fizesse, talvez fosse dado
conta de certa confusdo do nosso entendimento perante tais conceitos, ainda que se
admitisse, evidentemente, que estao l4 e que possuimos algum conhecimento deles.
Ora, através da investigacéo filosofica atinge-se uma viséo clara deste emaranhado
de ideias. Seguindo e aprofundando o senso comum de todos os homens, os fil6sofos
em geral reconhecem que “esséncia” significa 0 que h& de distintivo nos entes, ou,
mais precisamente, “aquilo que algo €. A esséncia de um ente seria exatamente a
resposta a pergunta ‘o que é isto?”. Muito didaticamente, alguns escolasticos
utilizavam como sindnimo de “esséncia” o termo “quididade”, ou quidditas, enquanto
resposta a prépria pergunta acima elencada: “quid est?”.

Pois bem, ao prosseguirmos no nosso estudo, ha que se compreender o
significado de “boa vida”. Ao contrario do que aparenta, tal espécie de vida, ou melhor,
tal disposicao habitual, ndo é algo impalpavel, porém concreto, seja enquanto fim
almejado por aquele que ainda n&o a possuli, seja enquanto disposi¢ao atual, existente
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no homem virtuoso. E no que consiste o “bem” ou a bondade desta disposicao?
Aristételes, logo no inicio de sua obra Etica a Nicdmaco, descreve o “Bem” como
“aquilo ao qual todas as coisas visam” (Eth. Nic., |, 1, 1094a). Frente a esta descri¢ao,
por demais geral, devemos buscar precisamente qual é o bem proprio da natureza
humana enquanto tal. Para uma maior preciséo, € mister tomar o bem enquanto aquilo
ao qual todas as coisas apetecem ou tendem. Essa tendéncia ou apeténcia,
entretanto, no entendimento do Conimbricense, se segue antes duma relagédo de
conveniéncia entre o bem e aquele que apetece, que alids estaria contida na propria
razao formal de bem. Nos diz Manuel de Gais: “[...] cada coisa € apetecida na medida
em que é conveniente ou é julgada como conveniente. A apetibilidade resulta desta
conveniéncia como afecdo proépria, tendo a sua relacdo com o bem, tal como a
visibilidade com a cor[...]” (Ethica, Disp. |, a.2, Proemium, p. 77). Deste modo, na visdo
do jesuita, a definicAo de bem acima listada é a posteriori, ainda que considerada
como “apropriada e adequada” (Ethica, Disp. I, a.2, Proemium, p. 77), ao passo que a
definicdo formal e a priori seria melhor colocada como: o bem é “aquilo que convém a
cada coisa” (Ethica, Disp. I, a.2, Proemium, p. 77). Isso assim se da porquanto a
apetibilidade, como referido acima, se segue da conveniéncia em si mesma (ou
julgada enquanto tal) entre o que apetece e o bem apetecido, e ndo o contrario.

Prosseguindo nas necessarias precisdes, Tomas de Aquino, ao comentar o
segundo livro da Etica Nicomaqueia, lanca luzes a descri¢éo do Estagirita, ao afirmar
que: “o0 bem de cada coisa esta em que sua operagao seja conveniente a sua forma.
A forma prépria do homem ¢é tal que segundo ela [0 homem] € animal racional. De
onde se conclui que a operagédo do homem é boa pelo fato de que seja segundo a reta
razao” (In Ethicorum II, 3). O Aquinate aqui esclarece a questdo através da nocao
profundamente arraigada em sua doutrina, a saber, a de que todo ato humano é
iluminado, em maior ou menor grau, pela luz que refulge do intelecto imaterial do
homem. Complementando sua doutrina, Tomas prossegue, dizendo que “[...] nos atos
humanos, o bem e o mal se dizem por comparagao com a razao[...]” (S.Th., la-llae,
g.18, a.5), dando-nos, portanto, uma definicdo estrita de bem moral.

De que maneira, porém, o homem relaciona-se com o0s bens que se mostram
a sua inteligéncia? Ora, por uma apropriada andlise objetiva das nossas inclinagbes
frente aos bens que se nos apresentam, compreendemos, com certa facilidade, que,
ou procuramos algo racionalmente, enquanto possui certo carater de finalidade em si
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mesmo, que em geral chamamos de “bem honesto”, que, uma vez atingido, € seguido
pelo deleite da vontade, sendo considerado sob este aspecto da fruicdo enquanto um
“‘bem deleitavel”’; ou, de outro modo, procuramos algo na medida em que serve de
meio a uma “finalidade que é estabelecida pela razado” (In Ethic. I, 3). Desta maneira,
por exemplo, uma cirurgia para a cura de certa doenca € um bem honesto em si
mesmo e um bem deleitavel enquanto causa de fruicdo do apetite, uma vez atingido
seu fim. Os bisturis e aparatos médicos sdo bens Uteis, estabelecidos seguindo a
ordem disposta pela razéo para a consecucéo da cirurgia.

Porém, duas observac¢fes sao importantes. Tomas nos diz que:

A situacdo honesta é prazerosa conforme a sua conveniéncia com as leis
racionais, e é Util em vista da esperanca final contemplada. Mas o inverso ndo
€ verdadeiro. A esperanca final ndo pode ser deleitavel pela utilidade, pois
nem todo elemento deleitavel é Util e honesto, como podemos notar entre as
coisas sensiveis e prazerosas. (In Ethic. Il, 3).

Dessa forma, pode o homem, por exemplo, como ordeiramente ocorre, buscar
um bem deleitavel, que, no entanto, ndo é honesto em si mesmo. Isso se da quando
algo é almejado desordenadamente sob a razdo de bem, ao que damos o nome de
“bem aparente”. Especialmente os bens deleitaveis sdo causas de transgressdes
morais entre os homens, na medida em que, além do deleite ser algo compartilhado
entre 0 homem e 0s animais irracionais — enquanto a razdo de honestidade e de
utilidade € prépria da esfera racional —, o anseio pelo prazer, nos dird o Aquinate, é
“conatural” ao homem, acompanhando-o desde sua mais tenra infancia. Por essas
razdes, a virtude moral devera imperar maxima e especialmente sobre os bens
deleitaveis, em vista a ordenar propriamente sua relacdo para com as outras
categorias de bens.

Todas estas noc¢des possuem contrarios, ou seja, distor¢des causadas por
certo proceder errbneo, ja citado acima, caracterizado pela consideracdo de males
enquanto bens, porém apenas aparentes. Assim, o mal (ou vicioso) se opbe ao
honesto, o nocivo ao util e o triste ao deleitavel. Ordinariamente, o0 homem mau,
imbuido de profunda desordem, busca um mal, acompanhado de certo deleite,
utilizando-se, por sua vez, de meios nocivos. Ao repetir seus atos em vista desta ma
finalidade, acaba por tornar-se vicioso, e, mordazmente, encontra a tristeza no fim de

seu percurso. O homem virtuoso, por sua vez, almeja um bem honesto, dispde
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retamente dos meios Uteis em vista de seu fim, e por consequéncia, obtém o deleite,
segundo a reta razao, através da fruicdo da sua vontade, que repousa sob o bem
honesto atingido, e nisto esté sua alegria.

Sabemos, portanto, que a boa vida é aquela pela qual o homem, iluminado pela
reta razdo, conhece a verdade e deseja o bem préprio de sua natureza, dispondo
convenientemente seus apetites inferiores conforme esta finalidade e ordenando o
mais precisamente possivel, nas situagdes concretas de sua vida, os bens honestos,
Uteis e deleitaveis, e as relacdes entre eles.

O homem, portanto, que vive tal vida, € feliz, sendo esta, alids, uma nota
essencial de tal estado. Para finalizarmos esta primeira parte, € necessario
compreendermos no que consiste a felicidade que permeia a boa vida. Para Tomas,
“é feliz quem se encontra num estado de bem perfeito.” (S.Th., I12- llae, g. 3, a. 2). Ora,
dai compreendemos que a felicidade é a causa desse estado perfeito. Com Manuel
de Gois e outros, entendemos que a felicidade € especificamente um tipo de ato. E
assim se da porque se admitimos que a felicidade é um bem e, com toda a tradi¢éo
aristotélica, um bem especificamente da alma, concluimos que ela pode ser uma de
trés tipos: ou uma poténcia, ou um habito, ou uma acédo, tendo em vista que estes séo
os bens da alma, de acordo com o Conimbricense (Ethica, Disp. Ill, q.3, a.1, p.121).
Dito isto, Manuel de Goais finaliza nos dizendo em que consiste a felicidade natural,

que pode ser de dois tipos:

Uma delas, a felicidade pratica, é o fim da vida ativa; a outra, a contemplativa,
€ o fim da vida contemplativa. A felicidade pratica, como deve
necessariamente situar-se na acdo da vida pratica, consiste sobretudo em
atuar segundo a virtude moral, especialmente a prudéncia, que é a regra das
virtudes e entre elas a principal. A felicidade contemplativa, por sua vez,
consiste na contemplagéo, particularmente de Deus e de todas as outras
substancias imateriais; pois esta € a atividade mais nobre do intelecto
especulativo. (Ethica, Disp. Ill, .3, a.2, p.129).

Com isso, fechamos a questao apenas recordando que, dentro da finalidade
proposta neste trabalho, ndo havemos de tratar acerca das outras duas espécies de
felicidade mais elevadas, das quais trata o Conimbricense: a felicidade sobrenatural,

que existe ainda nesta vida, como também de modo excelente e maximo na proxima.
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As condicOes da boa vida

Para dispor retamente dos diversos bens na sua vida, e, portanto, atingir a
beatitude, 0 homem necessita da virtude. Alias, a virtude esta no nucleo essencial da
Etica, como defendemos e, enquanto tal, pode ser tomada sob a raz&o de condic&o
sine qua non a felicidade mesma. Desse modo, apontaremos duas condicdes
essenciais para a boa vida: a virtude em geral e a sabedoria pratica, e a partir dessas
duas algumas outras condi¢fes secundarias.

Para entendermos, no entanto, o lugar apropriado da virtude, convém antes
entender o que ela é, sua definicdo. Sobre este problema, evidentemente, Aristoteles
e todos os seus seguidores se debrugaram, mostrando-nos solu¢cées mais que
satisfatorias.

No livro Il de sua Etica, Aristoteles afirma que “quanto & exceléncia moral, ela
€ 0 produto do habito [...]” (Ethic. Nic., Il, 1, 1103a), em contraposi¢do a virtude
intelectual, enquanto produto do tempo e da experiéncia, para além de outros fatores.
Desse modo, no entendimento do Estagirita, a virtude € fruto de um “fazer”, de uma
repeticdo de atos, tal qual um pintor, que aprende a sua arte pintando. Tomas
complementa, nos dizendo que “por tais habitos, imprimimos a forma da razdo na
faculdade apetitiva. Esta impresséo é a virtude moral.” (In Ethic. I, 1). Apesar destas
setas ou indicac¢@es iniciais, temos de aprofundar a definicdo. Em suma, Aristételes
afirma que “a exceléncia moral do homem também sera a disposicdo que faz um
homem bom e o leva a desempenhar bem a sua fung¢do.” (Ethic. Nic., Il, 6, 1106a).
Disposicao, por sua vez, de “carater” (1107a), determinada “pela razdo (a razéo
gragas a qual um homem dotado de discernimento o determinaria)” (1107a), e também
tomada enquanto “meio-termo entre dois vicios” (1107a) e “excesso” (1107a) com
relacdo ao bem supremo.

Compreendemos, finalmente, que a virtude é, pois, sob diferentes aspectos,
meio e fim. Meio enquanto apenas por ela, que é uma disposi¢do adquirida, o homem
atinge a eudaimonia; fim, no entanto, na medida em que faz parte da propria esséncia
da felicidade ou vida boa. Um homem vicioso, como se provou, ndo € verdadeiramente
feliz, haja vista que procura desordenadamente bens aparentes, que no fim se

mostram maus para sua propria natureza.
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Aristoteles ainda nos faz outro apontamento, de suma importancia, que nao
deve ser omitido ao se falar das condicfes para a boa vida. Apesar de o tratamento
estrito acerca das chamadas quatro virtudes cardeais fugir ao escopo deste trabalho,
convém tratar com alguma brevidade acerca da sabedoria pratica, ou prudéncia, na
medida em que esta virtude esta intimamente ligada a nocdo de virtude em sentido
lato, como se vera adiante.

O Estagirita define a sabedoria pratica como “uma qualidade racional que leva
a verdade no tocante as acdes relacionadas com as coisas boas ou méas para 0s seres
humanos.” (Ethic. Nic., VI, 5, 1140 b). Sobre qual seja a natureza dessa verdade do
intelecto pratico, o Aquinate nos diz que ela é precisamente a “conformidade com o
apetite reto, e essa conformidade ndo cabe nas coisas necessdrias, que né&o
dependem da vontade humana. Ela € possivel somente nas coisas contingentes, que
podem ser feitas por nos[...]” (S.Th., la-llae, g.57, a.6). E, portanto, através da
prudéncia que o homem virtuoso ha de aplicar os preceitos e leis universais da moral
aos casos particulares e contingentes, tendo em vista que, “para agir bem € preciso
ndo so6 fazer alguma coisa, mas fazé-lo também do modo certo, ou seja, por uma
escolha correta e ndo por impulso ou paixdo.” (S.Th., la-llae, q.57, a.6). Ora, €é
evidente que as escolhas sdo feitas mediante ocasifes particulares e contingentes,
nas quais se devem escolher entre dois ou mais bens, quaisquer que sejam suas
naturezas. Na mesma questdo da Suma Teoldgica, entendemos que, além disso, a
sabedoria pratica esta intimamente ligada aos meios pelos quais dispomos para atingir
tal ou qual fim. Assim, apesar da virtude dispor convenientemente o homem aos fins,
a prudéncia, enquanto habito da razado, dispde retamente o0 homem quanto aos meios.

E por essas e outras razdes que a prudéncia, dentro da tradicdo aristotélico-
tomista, € considerada a “mae” de todas as outras virtudes morais, aquela que
propriamente da a “forma” das virtudes. E através dela que tendéncias ou disposicdes
tornam-se virtudes em sentido estrito. Tal primazia da prudéncia, de acordo com Josef
Pieper,

significa, pois, em primeiro lugar, a orientacdo do querer e do agir para a
verdade; mas significa pér fim a orientacdo do querer e do agir para a
realidade objetiva. O que € bom comeca por ser prudente; o que é prudente,
porém, esta em harmonia com a realidade (PIEPER, 2018, p. 21).
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Dai se segue, portanto, que ndo ha verdadeira virtude sendo em homens
detentores de uma sadia abertura ao ser, a realidade extramental, ao proximo.
Abertura esta que € por si humilde e sinalizadora de virtude, afinal, é da pena de
Teresa d’Avila que lemos que “ser humilde é andar na verdade” (6M, X, 7). Com esse
exemplo da relacdo da humildade com a prudéncia, temos um relance ndo s6 do
primado da sabedoria pratica com relacdo as demais virtudes, mas do proprio todo
integro e proporcional da propria ética das virtudes, experienciado particularmente nos
homens e mulheres de vida virtuosa.

A imprudéncia, por sua vez, estad profundamente associada ao fechamento
subjetivo a ordem do “verdadeiro” e da “bondade”, podendo ser tanto principio como
fim desta reclusdo. E Aristoteles que nos diz que “a deficiéncia moral nos perverte e
faz com que nos enganemos acerca dos pontos de partida da acdo. E obviamente
impossivel, portanto, ser dotado de discernimento sem ser bom.” (Ethic. Nic. VI, 12,
1144a).

Do que foi exposto, a saber, das duas condi¢cdes essenciais para a felicidade,
sendo elas a virtude enquanto disposi¢édo geral de carater conforme a reta razéo e a
sabedoria pratica adquirida pela experiéncia dos casos particulares e contingentes,
podemos retirar alguns corolérios, que sdo subcondi¢des, ou condi¢bes secundarias,
para a boa vida.

A primeira delas aparece sem muita dificuldade. Ora, se para ser
verdadeiramente virtuoso, e, portanto, bom e feliz, necessita 0 homem da prudéncia,
para aplicar as leis universais do agir aos casos particulares e concretos, dispondo
corretamente dos meios, e, para adquirir a sabedoria pratica, se faz necessario a
experiéncia, como nos indica Aristoteles (Ethic. Nic. VI, 12, 1144a), entéo fica claro
gue aqueles que ndo possuem experiéncia ndo podem ser prudentes, e tampouco
virtuosos no sentido pleno e estrito do termo. Tal concluséo € importante o suficiente
para que afirmemos, com Aristételes, que a maturidade e a longevidade sdo também
condicbes para a boa vida.? Dessa maneira, dificimente, em ambito meramente
natural, ha de se encontrar jovens virtuosos em sentido estrito.

2 E claro que, dentro de uma perspectiva cristd, na qual se insere Tomas de Aquino e praticamente
todos os seus comentadores, tal concluséo é véalida apenas num estado natural, onde o homem esta
relegado as suas proéprias forcas, sem acesso a economia sobrenatural da graca. Prova de que, dentro
do mundo cristdo, possa haver jovens e até mesmo criancas com virtudes heroicas nos é dada nos
abundantes relatos da vida dos santos, seja na hagiografia tradicional, como também em atas de
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Dessa concluséo, tiramos, junto com Tomas, outra, como consequéncia mais
ou menos imediata. Nos diz o Aquinate que, assim como “[...] parece necessaria a
presenca de um mestre nas artes, também sdo necessarios mestres para o
ensinamento do modo de agir virtuosamente.” (In Ethic. Il, 1). Compreendemos, entao,
gue a condicdo estabelecida de um mestre para a virtude é necessaria para todos,
mas especialmente para os jovens e as criancas. Se para estes é manifesto que nao
podem atingir plenamente a prudéncia, em razdo da sua pouca experiéncia, eles mais
gue todos devem ser tutelados e ensinados por mestres e ancidos experimentados.
Ora, assim se da para que 0s jovens, que ainda ndo possuem em Si mesmos 0S
habitos virtuosos, possam, no entanto, aprender como agir bem, e de algum modo
tornarem-se participes das virtudes dos tutores, haja vista que em geral deverdo
recorrer a eles em muitas de suas acdes e escolhas. Neste ponto especifico vemos
uma profunda importancia enraizada na doutrina ética aristotélico-tomista: a
necessidade de bons professores.

Assim se elenca, portanto, algumas das principais condi¢des para a boa vida,
a saber: a virtude propriamente dita, atingida mediante uma continua repeticao de atos
bons; a prudéncia, mais que todas as outras virtudes, tendo em vista que sem ela nao
ha verdadeira virtude num homem; a necessidade de maturidade e longevidade; e,

por fim, a necessidade de mestres e tutores no caminho da virtude.

Os efeitos da boa vida

Todo percurso tem em seu fim sua propria razdo de ser, e, dessa forma, o
proprio fim € um principio. Do mesmo modo, a felicidade ou a “boa vida” é razao de
ser de toda a Etica, bem como de toda a ascese que deve ser empregada na aquisicdo
das virtudes. Postulando, entdo, que se haja plena posse de todas as virtudes nesta
vida, quais seriam os efeitos da vida virtuosa? Ha alguma diferenca propria, para além
da virtude possuida e considerada em si mesma, entre 0 homem virtuoso e o homem
vicioso?

Ora, é nogao bastante arraigada na doutrina tomista de que “o ser precede a
verdade e que a verdade precede o bem” (PIEPER, 2018, p. 13). Tais relagdes de

canonizacao ou testemunhos escritos ou orais. Como tal questéo foge ao escopo do artigo, ndo sera
tratada aqui.
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precedéncia, entretanto, apontam para uma conversibilidade de tais conceitos,
conhecidos como “transcendentais” na metafisica. Assim, o ser, a verdade e o bem,
bem como outros conceitos, como 0 uno, sdo conversiveis entre si, de modo
ontoldgico. De tal maneira, nos é permitido falar, sob certo aspecto, que o que € ser é
bom, que o que € bom é verdadeiro, que o é verdadeiro € ser, e assim por diante. A
relacdo disto com o bem moral € de suma importancia ao que nos propomos aqui.

Se o bem se converte com o ser, tendo em vista que “o0 bem inclui a nog¢ao de
ente” (De Veritate, q.21, a.2), e, também tendo em vista que € dispondo corretamente
dos bens através de boas disposicfes de carater (virtudes) que se realiza plenamente
o estatuto da natureza humana, alcancando-se a beatitude, ainda que natural, segue-
se que aquele que € moralmente bom é mais “humano” e € mais “ele mesmo”, sob
certo aspecto. Isso se d& porque a bondade moral, enquanto ente, também pode ser
tomada como bondade transcendental. O homem que, através da virtude, vive bem,
no sentido exposto aqui, realiza em ato e mais perfeitamente a sua natureza humana,
e é nesse sentido que dizemos ser ele “mais humano”. Apenas o virtuoso tem posse
da experiéncia intima do “ser” homem, dominando e ordenando seus apetites,
aperfeicoando suas poténcias em sumo grau e harmonizando toda a sua natureza.

Tal harmonia, que ja é um efeito da boa vida, alids, esta intimamente ligada ao
gue desenvolveremos a seguir acerca da beleza enquanto efeito distintivo da vida
feliz. Muito se escreveu acerca dos graus da beleza, sua natureza e seu estatuto
transcendental. O que nos importa aqui, tendo em vista o fim deste artigo, € considera-
la dentro do quadro da ética das virtudes, em relacdo a bondade moral, de tal modo
gue aquela seria efeito desta.

Ora, é o proprio Aquinate que nos diz que “que o belo é idéntico ao bem, mas
possui uma diferenga de razédo [...]” (S.Th., I?-llae, g. 27, a. 2, ad 3). Isso se d& na
medida em que a beleza é ela mesma um bem. Dessa forma, o homem virtuoso, que
conhece a verdade e age bem, como acima exposto, pode-se dizer detentor de beleza.
E claro que aqui falamos de uma beleza propriamente imaterial, adquirida pelos
esforcos constantes para atingir a perfeicéo e bondade moral. Ora, e sendo ela mesma
imaterial, por sua vez, € impressora de um carater ainda mais indelével na alma do
virtuoso e dos seus proximos, constrangendo-os a virtude, provando de alguma
maneira o velho adagio neoplaténico, incorporado por Tomas de Aquino, de que “o

bem é considerado difusivo de si.” (S.Th., I3, g. 5, a. 5). Isso se da pelo proprio modo
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humano de conhecer, partindo dos sensiveis e particulares e atingindo o imaterial e
universal, que também se verifica com relacédo a beleza.

Para finalizar, fagamos um ultimo corolario. O que foi desenvolvido acima
poderia parecer por demais subjetivo e vazio, principalmente levando em
consideracéo as diversas concepc¢des do belo que surgiram na modernidade e pos-
modernidade filosofica. Para esclarecer mais a natureza de tal beleza, proporcionada
também, de algum modo, pela bondade moral e encontrada na vida feliz, convém
destrinchar a natureza do belo, considerando algumas de suas notas objetivas e
subjetivas de acordo com o escopo deste trabalho.

Tomas, ao falar da beleza, a descreve como aquilo que “agrada a quem a vé”.
(S.Th., I3, g. 3, a. 4, ad 1). Neste sentido, 0 aquinate se refere principalmente ao carater
subjetivo da beleza, enquanto efeito desta no intimo daquele que a contempla, como
aludimos acima. Thiago Sinibaldi, bispo e comentador do Aquinate, nos esclarece, no

entanto, acerca do carater objetivo do belo:

Para a beleza, diz nosso Angélico Mestre, sdo necessarios trés elementos: a
integridade, a proporcdo e a claridade. E necessaria a integridade, porque
uma coisa a que falte alguma propriedade ou perfeicdo, € naturalmente
deforme. E necessaria a proporgao, porque néo pode ser bela uma coisa, se
nao tiver a conveniente disposicdo de cada uma das partes em relacdo a si
mesma e ao todo. E necessaria a claridade, porque uma coisa, para agradar,
deve ser vista, e ndo pode ser vista se ndo é dotada de luz (Element. Filos.,
v.ll,c. 3,a.4,nr. 1, p. 143).

Como isso se relaciona com a vida virtuosa? Ora, o homem de virtude,
possuidor de bons habitos operativos e conhecedor da ordem dos bens, atualiza
perfeitamente o estatuto de sua natureza humana, podendo assim dizer que vive uma
vida perfeita, e nisso pode ser chamado de integro. Por ordenar seus apetites segundo
a razéo, tal homem dispbe convenientemente as partes de sua natureza com relacao
ao todo e ao fim para o qual sua propria esséncia humana almeja, e nisso ele também
é proporcional. Por fim, a luz que refulge do intelecto, imprimindo a forma da razao na
faculdade apetitiva, gerando a virtude, permite-nos predicar a “claridade” do bom
homem, detentor de virtudes. Assim se prova o que acima foi dito, a saber, que a

bondade moral gera certa beleza imaterial nas pessoas virtuosas.
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Conclusao

Dessa forma terminamos, pois, delineando em linhas gerais o quadro da ética
das virtudes aristotélico-tomista, determinando sua natureza, condi¢fes e efeitos. Tal
doutrina ética, antiga, porém igualmente viva e com vigor, possui a poténcia, por assim
dizer, de responder aos anseios mais intimos até mesmo dos homens dos nossos
tempos. Por versar ndo sO sobre a beatitude sobrenatural, mas também natural, a
ética das virtudes pode, com toda razdo, adentrar no debate ético contemporaneo,
tendo em vista que este frequentemente prescinde do discurso religioso, apelando
somente a razdo natural. Nao é forcoso lembrar, porém, que o esquema ético
aristotélico exposto, ao ser incorporado pela tradicao cristad através principalmente de
Tomés de Aquino e dos seus discipulos e comentadores, encontra sua plenitude na
consonancia entre a felicidade natural (especulativa e pratica) e a beatitude
sobrenatural, seja na visao intuitiva de Deus, seja ainda nesta terra por participacéo
na beatitude através da caridade sobrenatural. Tal discussdo, no entanto, foge ao

escopo deste trabalho.
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